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◎ 子 計 畫 二 － 國 中 學 生 技 職 教 育 體 驗 學 習 計 畫 

   承辦單位：景文科技大學、致理技術學院、耕莘健康管理專校、    

崇右技術學院、華夏技術學院、蘭陽技術學院 

 

 

一、計畫名稱 

國中學生技職教育體驗學習計畫 

 

二、背景分析 

因應 103 年十二年國民基本教育實施後，國中畢業生可免詴及免學費

進入高中高職及五專就讀，且為促進學生適性選擇，教育部於 100 學年度

先行推動高職（含五專前三年）免學費方案。為帄衡國中學生對於普通高

中及技職教育之瞭解，繼而引導其選擇技職學校就讀，101 至 102 學年度係

為關鍵時期，爰期透過現有「技職校院建立策略聯盟計畫」之網絡體系進

行有效之實習體驗或宣導活動，以增進鄰近國中學校與技職學校之合作與

互動，使國中學生更能夠瞭解技職教育之發展及特色，促進其選擇升學高

職學校就讀之意願。 

 

三、計畫目標 

（一）透過本聯盟技專校院與合作高職進行技職教育發展及進路介紹宣導

使學生及家長深切認識技職教育發展面向及進路，導引其對技職教

育之正確認知。並充分運用本聯盟技職校院資源，辦理國中學生性

向探索體驗，使國中學生進一步瞭解自己，培養積極、樂觀的態度

及良好的品德價值觀。 

（二）就本聯盟技職校院特色及教師專長擇定專長特色群類規劃辦理體驗

學習活動，安排國中生來校實作、參訪，體驗技職教育內容、性質…

等，提供責任區內國中學生到聯盟技專校院參加體驗學習活動，結

合辦理性向探索課程，發掘學生優勢領域，吸引其就讀技職校院。 
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四、具體內容及配套措施 

（一）技專校院結合合作學校共同辦理體驗學習活動共 15 場次，統計如下

表： 

技專校院(辦理場地) 合作學校 場次 

耕莘健康管理專校 南強工商、能仁家商 

泰北高中、樹人家商、鶯歌工商 

光隆家商、培德工家 

宜蘭高商、頭城家商 

南山高中、喬治工商、復興商工 

開明工商、開帄餐飲學校、景文高中 

2 

致理技術學院 4 

崇右技術學院 2 

蘭陽技術學院 2 

華夏技術學院 3 

景文科技大學 2 

合計 15 

註：各場次實際參與之高職合作學校視區域國中學校分配而定。 

 

（二）執行： 

          1. 耕莘健康管理專校(台北校區) 

  (1)辦理場次：1 場 

  (2)專長特色群類：化妝品應用與管理 

  (3)活動主題： 

            化妝品應用與管理科之專業課程簡介，以及未來工作與出路

之相關簡報。 

            參觀彩妝教室、美髮教室、美膚教室、共同儀器室、化學實

驗室及 SPA 館。 

            瞭解基本化妝品原理，並進入實驗室親手操作化妝品 DIY，

體驗自製過程的樂趣。專業老師帶領學生監測自己皮膚的黑

色素沈澱與保濕指數及體驗指甲彩繪入門之趣味。 

          (4)預估參與人數：40 人 

          (5)預期效益： 

               提昇國三學生對技職教育習得專業技能的教育目標與內容之

認知。 

               說明科內相關專業知識，讓學生在操作中體驗化妝品應用的

樂趣。化妝品 DIY 活動中會有成品讓學生帶回，讓國三同學對本

科教學活動提升興趣。 

               利用指甲彩繪課程中，讓學長姐協助同學學習，增加國三同

學對科內師生及同學互動的體驗與瞭解。 

               增進國中生對專科學校的認識與瞭解專業技能。 
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2. 耕莘健康管理專校(宜蘭校區) 

  (1)辦理場次：1 場 

  (2)專長特色群類：數位媒體設計 

  (3)活動主題： 

               數位媒體設計科之專業課程簡介，以及未來工作與出路之相

關簡報。 

               進行攝影棚體驗過程，由數位媒體設計科老師利用攝影機進

行現場實錄，除了讓體驗學生了解錄影之相關體驗之外，另

進行現場實錄操作。 

               錄影結束之後，由數位媒體設計科老師進行剪接動作，並燒

錄成 DVD 光碟，除讓體驗學生可於事後多加了解本科相關

之專業學習科目知識外，亦可讓未能參加體驗過程的學生藉

此了解之。 

               創意蟹殼黃體驗課程。 

          (4)預估參與人數：40 人 

          (5)預期效益： 

               提昇國三學生對技職教育習得專業技能的教育目標與內容之

認知。 

               讓體驗之國中學生從現場操作與模擬當中，可了解本科之影

視相關課程與設備之操作，更提高體驗國中學生之興趣，進

而選擇本科就讀，達到招生效果。 

               藉由烘焙食品數位化過程令國三學生體驗本校數位媒體設計

科的專業內容。 

               藉由烘焙課程的體驗，讓學生了解本校健康休閒科的教學活

動與設備資源。 

 

           3. 致理技術學院 

   (1)辦理場次：4 場 

   (2)專長特色群類：商業管理群類 3 場；應用英語學群 1 場。 

   (3)活動主題： 

            技職教育發展及職場進路介紹。 

            商管學群教學活動、設備資源參觀及簡易設備操作課程。 

          (4)預估參與人數：120 人/場，4 場共 480 人。 

             (5)預期效益： 

               提昇國三學生對技職教育習得專業技能的教育目標與內容之

認知。 
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               每場次協助 120 名國中學生瞭解技職教育發展及職場進路介

紹，藉由教學活動、設備資源參觀及簡易設備操作課程等，

讓國中學生能對技職體系的發展有所體認與思考未來職涯發

展的規劃。 

                

4. 崇右技術學院 

   (1)辦理場次：2 場 

   (2)專長特色群類：設計學群 2 場(商品設計、視覺傳達設計、數

位媒體設計、時尚造形設計)。 

   (3)活動主題： 

            技職教育發展及職場進路介紹。 

            有關商品設計、視覺傳達設計、數位媒體設計、時尚造形設

計等教學活動、設備資源參觀及簡易設備操作課程。 

         (4)預估參與人數：130 人/場，2 場共 260 人。 

            (5)預期效益： 

               提昇國三學生對技職教育習得專業技能的教育目標與內容之

認知。 

               每場次協助 130 名國中學生瞭解技職教育發展及職場進路介

紹，藉由教學活動、設備資源參觀及簡易設備操作課程等，

讓國中學生能對技職體系的發展有所體認與思考未來職涯發

展的規劃。 

 

5. 蘭陽技術學院 

   (1)辦理場次：2 場 

   (2)專長特色群類：休閒事業學群 2 場(休閒事業、數位生活創意、

化妝品應用、外國語言應用)。 

   (3)活動主題： 

            技職教育發展及職場進路介紹。 

            以大地遊戲方式，分組至系科進行參觀及體驗 DIY 活動實作，

諸如：咖啡及茶飲料調製、美甲彩繪、3D 動畫製作、高爾夫

球體驗、英日語情境表演等。 

          (4)預估參與人數：40 人/場，2 場共 80 人。 

             (5)預期效益： 

               提昇國三學生對技職教育習得專業技能的教育目標與內容之

認知。 

               藉由創意體驗 DIY 活動，啟發學生思索自己的升學願景，瞭

解技職教育做中學的實質意涵，並透過成果分享能有更多元

的思考。 
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               系列活潑之技術體驗專案活動設計、融合競賽與情境營造，

營造「活用創意，激發創新，迎向創業」之創意教學功能。 

               提升學生學習視野，並建立學生獨立思考及創意研究之技

能。 

 

6. 華夏技術學院 

   (1)辦理場次：3 場 

   (2)專長特色群類： 

         工業學群 1 場(電子工程、機械工程、電機工程、資訊工程)。 

         設計學群 1 場(商品設計、視覺傳達設計、數位媒體設計、時

尚造型設計、化妝品應用)。 

         管理學群 1 場(資訊管理、企業管理、資產與物業管理)。 

   (3)活動主題： 

            技職教育發展及職場進路介紹。 

               機器人探險營：有關電子工程、機械工程、電機工程、資訊

工程等教學活動、設備資源參觀及設備實作課程。 

               驚豔"華"妝發表會：有關商品設計、視覺傳達設計、數位媒

體設計、時尚造形設計、化妝品應用等教學活動、設備資源

參觀及簡易設備操作課程。 

               管理學群專題成果展：有關資訊管理、企業管理、資產與物

業管理等教學活動、設備資源參觀及簡易設備操作課程。 

          (4)預估參與人數：100 人/場，3 場共 300 人。 

             (5)預期效益： 

               提昇國三學生對技職教育習得專業技能的教育目標與內容之

認知。 

               每場次協助 100 名國中學生瞭解技職教育發展及職場進路介

紹，藉由教學活動、設備資源參觀及簡易設備操作課程等，

讓國中學生能對技職體系的發展有所體認與思考未來職涯發

展的規劃。 

 

7. 景文科技大學 

   (1)辦理場次：2 場 

   (2)專長特色群類：觀光餐旅學群 2 場(餐飲管理、旅運管理、旅

館管理、休閒事業管理)。 

   (3)活動主題： 

            技職教育發展及職場進路介紹。 

            有關餐飲管理、旅運管理、旅館管理、休閒事業管理等教學

活動、設備資源參觀及簡易設備操作課程。 
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         (4)預估參與人數：100 人/場，2 場共 200 人。 

            (5)預期效益： 

               提昇國三學生對技職教育習得專業技能的教育目標與內容之

認知。 

               每場次協助 100 名國中學生瞭解技職教育發展及職場進路介

紹，藉由教學活動、設備資源參觀及簡易設備操作課程等，

讓國中學生能對技職體系的發展有所體認與思考未來職涯發

展的規劃。 

 

（三）計畫二 國中學生技職教育體驗學習計畫作業流程 

北基宜區策略聯盟推動整體運作計畫 

彙集各技專校院

執行辦理成果報

告、書面資料、

電子檔案 

100 年 11 月 

 

101 年 1 月 

計 畫 二 

國中學生技職教育

體 驗 學 習 計 畫 

2.技專校院與高中

職學校合作辦理

技職教育體驗活

動 

3.各技專校院活動

執行結束後，辦

理相關結案工作 

101 年 2 月 

 

101 年 5 月 

100 年 9 月 

1.規劃分配技專校
院與高中職學校
共同辦理技職教
育體驗活動之場
次及時間 
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（四）管考項目 

項

號 
工作項目 預定執行期限 

實際執行 

日期 

未達成 

原因說明 

管考 

建議 

1 

召開第一次子計畫

工作會議(含會議記

錄上傳) 

100 年 9 月 20 日前 100.09.16 ― 良好 

2 

召開第二次子計畫

工作會議(含會議記

錄上傳) 

101 年 1 月 20 日前 

 

 

 

3 上傳期中報告 101 年 2 月 20 日前 
 

 
 

4 

技專校院與高中職

學校合作辦理技職

教育體驗活動 

101 年 2 月 28 日前  

  

5 
召開子計畫檢討會

議(含會議記錄上傳) 
101 年 4 月 30 日前  

  

6 
完成子計畫成果報

告書 
101 年 5 月 30 日前 

   

（1）教育部核定補助本策略聯盟計畫後，將計畫辦理之主要活動、日程、地點

及配合活動相關資訊傳回策略聯盟推動工作小組彙集公告。 

（2）彙集各技專校院執行狀況，上網公告並更新計畫辦理活動之最新訊息及辦

理成果。 

（3）計畫執行結束後，檢視是否符合策略聯盟精神、計畫執行進度、填寫表冊

是否完整等，待確認無誤後，十日內完成上網填報「子計畫成果摘要表」

與上傳「子計畫成果報告書」電子檔，待策略聯盟推動工作小組確認無誤

後，製作「子計畫成果報告書（含子計畫成果摘要表）」紙本 2 份，送交策

略聯盟推動工作小組，轉送研究規劃組。 
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五、實施進度及分工 

          時程 

工作項目 

100 年

9 月 

100 年

10 月 

100 年

11 月 

100 年

12 月 

101 年

1 月 

101 年

2 月 

101 年

3 月 

101 年

4 月 

101 年

5 月 

規劃分配技專校

院與高中職學校

共同辦理技職教

育體驗活動之場

次及時間 

         

召開第一次子計

畫工作會議

(100.09.16) 

         

技專校院與高中

職學校合作辦理

技職教育體驗活

動 

         

召開第二次子計

畫工作會議(含會

議記錄上傳) 

         

上傳期中報告          

召開子計畫檢討

會議(含會議記錄

上傳) 

         

成果報告撰寫          

由技專校院組成技職教育體驗活動執行小組規劃並執行本計畫之各項活動，

主協辦學校結合合作學校共同辦理體驗學習活動。 

六、經費需求 

（一）經費需求簡表 

年度別 
計畫 

名稱 

辦理 

項目 

申  請  補  助  經  費

(經常門) 
學校 

配合款 

(B) 

合  計 

(A+B) 

100 學年度申請計畫與

99 學年度之關聯 

（請勾選） 業務費 雜支 
小計 

(A) 

100 學 

年度 

國中學生

技職教育

體驗學習

計畫 

技職教育

體驗學習 
213,000 12,000 225,000 0 225,000 

□與原核定計畫相符 

□微調計畫內容 

■100 學年度新增計畫 

總計   213,000 12,000 225,000 0 225,000  
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七、行政支援 

（一）由技專校院組成技職教育體驗活動執行小組規劃並執行本計畫之各

項活動，主協辦學校結合合作學校共同辦理體驗學習活動。提供責

任區內國中學生參加，每組責任區原則以各聯盟組分佈地理位置規

劃，依地域因素不同約包含 50-75 所國中，詳細責任區規劃，教育

部將另召開會議討論定案。 

（二）有關未來經費核銷部分，各技專校院會計室有專人負責教育部補助

計畫經費的相關會計處理，提醒計畫執行單位經費核銷之期限或注

意事項。 

 

八、預期成效 

（一）透過本聯盟技專校院與合作高職進行技職教育發展及進路介紹宣導

使學生及家長深切認識技職教育發展面向及進路，提昇其對技職教

育習得專業技能的教育目標與內容之認知。另透過參觀各系科教學

活動、設備資源參觀及辦理性向探索體驗教學展示，協助學生瞭解

自我性向及發展目標，吸引其就讀技職校院。 

（二）技專校院、高中職學校與國民中學，資源共享，相互支援，共同營

造社區優質教育文化氛圍，促進社區永續發展。 

 


